
ประกาศองค์การบริหารส่วนจังหวัดระยอง
เร่ือง แนวทางใบการฟ้องกันและเฝืาระวังของโรคปอดอักเสบจากเช้ือไวรัสไคโรนาสายพันธุใหม่ ๒๐๑๙

ด้วยสถานการณ์โรคปอดอักเสบจากเชื้อไวรัสโคโรนาสายพันธุใหม่ ๒๐๑๙ Coronavirus 
d isease th a t  was discovered in ๒๐๑๙ (COVID-®๙) ซึ่งพบการระบาดครั้งแรกที่เมืองอู่ฮั่บ มณฑลหูเป่ย 
สาธารณรัฐประซาขนจีบ มีการติดเชื้อและมีความรุนแรงขั้นมืผู้เสียชีวิตจำนวนมาก การติดเชื้อจะใช้เวลา ๒ - ๓ วัน 
กว่าจะเริ่มมีอาการป่วยเป็นไข้ และมีแนวโน้มที่จะพบการแพร่ระบาดไปยังหลายประเทศทั่วโลก เพราะการระบาด 
ของโรคนี้ค่อนช้างง่าย เนื่องจากมีการติดเชื้อผ่านการหายใจและสารคัดหลั่ง ไม่ว่าจะเป็นละอองฝอยต่างๆ 
ที่มาจากร่างกายของผู้ต ิดเช ื้อ และมีหลักฐานชัดเจนว่า มีผู้ป ่วยหรือผู้รับเชื้อได้เดินทางเช้ามาประเทศไทย 
ซึ่งปีจจุบันพบผู้ป่วยที่ได้รับการยืนยันโรคแล้ว จำนวน ๓๓ ราย แต่ยังไม่พบการแพร่ระบาดภายในประเทศ 
โดยกลุ่มประซากรที่เสี่ยงต่อการได้รับเชื้อโรคได้แก่ เด็กเล็ก ผู้สูงอายุ และผู้ที่มีโรคประจำตัว

ในสถานการณ์ที่มีความเสี่ยงต่อภาวะสุขภาพซองบุคลากรในสังกัดองค์การบริหารส่วนวังหวัด 
ระยอง องค์การบริหารส่วนวังหวัดระยองมีความห่วงใยสถานการณ์ดังกล่าวเซ่นกับ เพื่อเป็นการป็องกับการ 
แพร่ระบาดของโรคปอดอักเสบจากเชื้อไวรัสโคโรนาสายพันธุใหม่ ๒๐๑๙ และมีแนวทางในไปในทิศทางเดียวกับ 
จึงขอความร่วมมือบุคลากรฯ ดำเนินการตามแนวทางดังนี้

๑. บุคลากร หากพบว่ามีอาการไข้สูงอย่างรวดเร็ว ลดยาก ปวดศีรษะและลำตัว มีอาการไอ 
ต่อเนื่องเป็นระยะเวลานาบ มีนํ้ามูก หรือมีอาการผิดปกติในระบบทางเดินหายใจ ให้รีบไปพบแพทย์ ไม่ควร 
รักษาตนเอง และควรดูแลอย่างใกล้ซิด มิให้มีการแพร่เชื้อต่อไป

๒. บ ุคลากรท ี่ได ้เด ินทางกลับจากประเทศจีน หรือพื้นที่ท ี่พบการระบาดของโรค ขอให้ 
บุคลากรเหล่านี้นหยุดทำงาน เป็นระยะเวลา ๑๐ วัน นับจากวับที่เดินทางกลับ และขอให้แจ้งซื่อ เบอร[ทรศัพท์ 
และที่อยู่ ให้หน่วยงาบในสังกัดทราบ และส่งข้อมูลมายังงานป็องกันและจวบคุมโรค กลุ่มงานสาธารณสุข 
ฝ ่ายพ ัฒนาสังคม สำนักปลัดองค์การบริหารส่วนจังหวัด โทร ๖๐๒ และให้ต ิดตามบุคลากรรายดังกล่าว 
อย่างใกล้ซิด

๓. ในกรณีที่บุคลากรต้องเดินทางไปยังประเทศจีน หรือพื้นที่ที่พบการระบาดของโรค ขอให้ 
ระงับการเดินทางไว้ก่อน และหากไม่สามารถหลีกเสี่ยงการเดินทางได้ ขอให้ดำเนินการดังนี้ 

๓.๑ หลีกเลี่ยงสถานที่แออัด
๓.๒ หลีกเสี่ยงการสัมผัสผู้ป่วย ไม่อยู่ใกล้ซิดผู้ป่วยไอจาม 
๓.๓ สวมใส่หน้ากากอนามัยเมื่ออยู่ในที่ซุมขน
๓.๔ หลีกเสี่ยงการเช้าไปตลาดค้าสัตว์ และไม่สัมผัสหรืออยู่ใกล้กับสัตว์ โดยเฉพาะสัตว์

ที่ป่วยหรือตาย

๓.๕ หมั่นล้างมือ...



- ๒ -
๓.(ะ หมั่นล้างมือให้สะอาดอยู่เลมอด้วยนํ้าและสบู่ หรือแอลกอฮอล์เจลล้างมือ ไม่นำมือ 

ไปสัมผัสตา จมูก ปาก โดยไม,จำเป็น
๓.๖ ไม่ใช้ของส่วนตัวร่วมกับผู้อื่บ เซ่น ผ้าเข็ดหน้า แก้วนํ้า ผ้าเข็ดตัวฯ เนื่องจากเขื้อก่อ 

โรคทางระบบทางเดินหายใจสามารถเช้าสู่ร่างกายได้ทางการสัมผัสสารคัดหลั่งของผู้ติดเขื้อ 
๓.๗ รับประทานอาหารปรุงสุกร้อน

๔. หากมืช้อมูลหรือพบความผิดปกติขอให้รายงานมายังงานป็องกันและควบคุมโรค กลุ่มงาน 
สาธารณสุข ฝ่ายพัฒนาสังคม สำนักปลัดองค์การบริหารส่วนจังหวัด โทร ๖๐๒ เพื่อติดตามสถานการณ์อย่าง 
ใกล้ขิด และป้องกันการระบาดของโรคปอดอักเสบจากเชื้อไวรัสโคโรนาสายพันธุ๊โหม' ๒๐๑๙

จึงประกาศมาเพื่อทราบและถือปฏินัติโดยทั่วกับ

ประกาศ ณ วันท่ี £! 0  กุมภาพันธ์ พ.ศ. ๒๔๖๓
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